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Programa Académico: Licenciado en Ciencias Aplicadas al Deporte y Ejercicio
Dependencia(s) Académica(s)/ Plantel(es) que lo(s) ofertan: Facultad de Medicina de Tampico "Dr. Alberto Romo Caballero"

Orientación-Formación

Formación Académica

ANATOMÍA APLICADA AL DEPORTE
RC.05051.7173.8-8 

BIOMECÁNICA DEPORTIVA  
RC.09095.7217.8-8

ÉTICA DEL DEPORTE
RC.11105.7220.4-4 DERECHO DEPORTIVO

RC.03033.7227.5-5 FISIOPATOLOGÍA DEL DEPORTE
RC.09095.7232.6-6

INGLÉS TÉCNICO DEPORTIVO I
RC.01011.7236.4-4 

FISIOLOGÍA HUMANA Y DEL EJERCICIO
 RC.09091.7251.8-8 

BIOQUÍMICA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA
RC.05051.7218.8-8 

FÍSICA EN EL DEPORTE
RC.05052.7221.7-7

GENÉTICA DEL DEPORTE
RC.05051.7228.5-5 PLANEACIÓN ESTRATÉGICA 

DEL DEPORTE
RC.11105.7231.6-6 

DESARROLLO PROFESIONAL 
DEPORTIVO

RC.11105.7237.5-5 

INGLÉS TÉCNICO DEPORTIVO II
RC.01011.7240.4-4 

ADMINISTRACIÓN DEPORTIVA
RC.04042.7245.5-5 

ACTIVIDAD FÍSICA DEPORTIVA Y SALUD
 EN LA TERCERA EDAD Y ENFERMEDADES

DEGENERATIVAS.
RC.09095.7247.8-8 

MARKETING DEPORTIVO
RC.04042.7248.6-6

DISEÑO DE PROGRAMAS DE CALIDAD
RC.10101.7244.5-5 

FUNDAMENTOS EN GESTION DE
SERVICIOS DEPORTIVOS

RC.04042.7239.5-5 

INGLÉS III
RC.01011.7222.5-5 

DETECCIÓN Y DESARROLLO DE 
TALENTOS DEPORTIVOS

RC.11105.7235.4-4  
PRESCRIPCION DEL EJERCICIO PARA

LA SALUD EN CONDICIONES ESPECIALES
RC.09095.7253.5-5 

EVALUACIÓN MÉDICA DEPORTIVA
RC.09095.7243.6-6 

PREVENCIÓN Y MANEJO DE LESIONES
DEPORTIVAS

RC.09095.7246.8-8 

LIDERAZGO Y CREACIÓN DE EQUIPOS
DE ALTO DESEMPEÑO

RC.11105.7241.5-5 

REHABILITACIÓN DEPORTIVA
RC.09095.7238.5-5 

NUTRICIÓN DEPORTIVA
RC.09095.7233.5-5

CARDIOLOGÍA DEPORTIVA
RC.09091.7229.6-6 

SEMINARIO DE INVESTIGACIÓN
DEPORTIVA

RC.11105.7249.6-6 

PRESCRIPCIÓN DEL EJERCICIO PARA
LA SALUD

RC.09095.7234.6-6 

TRAUMATOLOGÍA DEPORTIVA
RC.09091.7230.8-8 

ACTIVIDADES EN CAMPO EN DISCIPLINAS
DEPORTIVAS

RC.11105.7224.6-6 

INGLÉS II 
RC.11105.2704.5-5 

PSICOLOGÍA DEPORTIVA 
RC.03031.7216.5-5

HISTORIA Y CULTURA DEPORTIVA 
RC.03031.7174.4-4 

INGLÉS  I 
RC.11105.2701.5-5

INTRODUCCIÓN A LA MEDICINA
DEL DEPORTE

RC.09091.7215.6-6 

APLICACIONES TECNOLÓGICAS 
DEL DEPORTE I 
RC.11105.7252.4-4 

PLANIFICACIÓN Y EVALUACIÓN 
DE LA ACTIVIDAD FÍSICA

RC.09095.7219.4-4 FARMACOLOGÍA DEL DEPORTE
RC.09095.7226.5-5 

HABILITA-INTELIGENCIA CONTEXTUAL
RC.HB004.7623.03-03

HABILITA-RESPONSABILIDAD SOCIAL
UNIVERSITARIA

RC.HB001.7624.03-03 PRACTICAS PROFESIONALES I
RC.PP001.7929.240-05 PRÁCTICAS PROFESIONALES II

RC.PP002.7930.240-05 
SERVICIO SOCIAL

RC.SS001.7931.480-10

PROYECTO DE FIN DE CARRERA II
RC.ITC05.8041.05-05

PROYECTO DE FIN DE CARRERA I
RC.ITC04.7995.05-05 PROYECTO DE INVESTIGACIÓN II

RC.ITC03.7994.04-04 

PROYECTO DE INVESTIGACIÓN I
RC.ITC02.8040.04-04 

BASE DE DATOS
RC.ITC01.7992.04-04 

ELECTIVA DISCIPLINAR/PROFESIONAL I
RC.EDP01.7625.04-04 MEDICINA REGENERATIVA

RC.09091.7223.4-4 

HABILITA-CONCIENCIA SOCIAL
RC.HB003.7622.03-03 

HABILITA-COMUNICATIVA
RC.HB002.7621.03-03

SALUD PÚBLICA
RC.09091.3328.6-6 BIOESTADÍSTICA

RC.05053.2421.5-5

HABILITA-EMOCIONAL
RC.HB001.7620.03-03 

Asignaturas disciplinares Asignaturas profesionales Asignaturas habilita Asignaturas efectivas disciplinares y/o
profesionales

Asignaturas de innovación y transferencia
de conocimiento 

      Servicio social y prácticas profesionales Asignagturas de acentuación

1 2 3 4 5 6 7 8

APLICACIONES TECNOLÓGICAS 
DEL DEPORTE I I
RC.11105.7225.3-3 

ELECTIVA DISCIPLINAR/PROFESIONAL II
RC.EDP02.7626.04-04 

ELECTIVA DISCIPLINAR/PROFESIONAL III
RC.EDP03.7627.04-04 

ELECTIVA DISCIPLINAR/PROFESIONAL IV
RC.EDP04.7628.04-04


